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1. ПАСПОРТ  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

1.1. Область применения программы: 

Рабочая программа учебной практики является частью основной профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по профессии 35.01.13 Тракторист-

машинист сельскохозяйственного производства, по укрупненной группе 35.00.00 Сельское, 

лесное и рыбное хозяйство в части освоения квалификаций: Водитель автомобиля и основных  

видов профессиональной деятельности (ВПД): Транспортировка грузов. 

 

1.2. Место проведения учебной практики в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: автодром и вождение по утвержденным учебным маршрутам 

 

1.3. Цели и задачи учебной практики:   

Формирование у обучающихся умений и приобретение первоначального практического 

опыта в рамках профессиональных модулей ОПОП СПО по основным видам профессиональ-

ной деятельности для последующего освоения ими общих и профессиональных компетенций по 

избранной профессии. 

В результате освоения учебной практики в рамках профессионального модуля обучаю-

щийся должен: 

иметь практический опыт: 

- управления автомобилями категории «С»; 

уметь: 

- соблюдать Правила дорожного движения; 

- безопасно управлять транспортными средствами в различных дорожных и метеорологических 

условиях; 

- уверенно действовать в нештатных ситуациях; 

- управлять своим эмоциональным состоянием, уважать права других участников дорожного 

движения, конструктивно разрешать межличностные конфликты, возникшие между участниками до-

рожного движения; 

- выполнять контрольный осмотр транспортных средств перед выездом и при выполнении по-

ездки; 

- заправлять транспортные средства горюче-смазочными материалами и специальными жидко-

стями с соблюдением экологических требований; 

- устранять возникшие во время эксплуатации транспортных средств мелкие неисправности, 

не требующие разборки узлов и агрегатов, с соблюдением требований техники безопасности; 

- соблюдать режим труда и отдыха; 

- обеспечивать прием, размещение, крепление и перевозку грузов; 

- получать, оформлять и сдавать путевую и транспортную документацию; 

- принимать возможные меры для оказания первой помощи пострадавшим при дорожно-

транспортных происшествиях; 

- соблюдать требования по транспортировке пострадавших; 

- использовать средства пожаротушения; 

знать: 

- основы законодательства в сфере дорожного движения, Правила дорожного движения; 

- правила эксплуатации транспортных средств; 

- правила перевозки грузов и пассажиров; 

- виды ответственности за нарушение Правил дорожного движения, правил эксплуатации 

транспортных средств и норм по охране окружающей среды в соответствии с законодательством Рос-

сийской Федерации; 

- назначение, расположение, принцип действия основных механизмов и приборов транспорт-

ных средств; 
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- правила техники безопасности при проверке технического состояния транспортных 

средств, проведении погрузочно-разгрузочных работ; 

- порядок выполнения контрольного осмотра транспортных средств перед поездкой и работ по 

его техническому обслуживанию; 

- перечень неисправностей и условий, при которых запрещается эксплуатация транспортных 

средств или их дальнейшее движение; 

- приемы устранения неисправностей и выполнения работ по техническому обслужива-

нию; 

- правила обращения с эксплуатационными материалами; 

- требования, предъявляемые к режиму труда и отдыха, правила и нормы охраны труда и техни-

ки безопасности; 

- основы безопасного управления транспортными средствами; 

- порядок оформления путевой и товарно-транспортной документации; 

- порядок действий водителя в нештатных ситуациях; 

- комплектацию аптечки, назначение и правила применения входящих в ее состав средств; 

- приемы и последовательность действий по оказанию первой помощи пострадавшим при до-

рожно-транспортных происшествиях; 

- правила применения средств пожаротушения 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7 
 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

2.1. Требования к результатам освоения учебной практики 

В результате прохождения учебной практики по каждому из видов профессиональной 

деятельности обучающийся должен уметь: 

  

Вид 

профессиональной  

деятельности 

 

Требования к умениям 

 

Транспортировка грузов 

 

- соблюдать Правила дорожного движения; 

- безопасно управлять транспортными средствами 

в различных дорожных и метеорологических условиях; 

- уверенно действовать в нештатных ситуациях; 

- управлять своим эмоциональным состоянием, уважать права 

других участников дорожного движения, конструктивно разре-

шать межличностные конфликты, возникшие между участника-

ми дорожного движения; 

- выполнять контрольный осмотр транспортных средств перед 

выездом и при выполнении поездки; 

- заправлять транспортные средства горюче-смазочными ма-

териалами и специальными жидкостями с соблюдением экологи-

ческих требований; 

- устранять возникшие во время эксплуатации транспортных 

средств мелкие неисправности, не требующие разборки узлов и 

агрегатов, с соблюдением требований техники безопасности; 

- соблюдать режим труда и отдыха; 

- обеспечивать прием, размещение, крепление и перевозку 

грузов; 

- получать, оформлять и сдавать путевую и транспортную до-

кументацию; 

- принимать возможные меры для оказания первой помощи 

пострадавшим при дорожно-транспортных происшествиях; 

- соблюдать требования по транспортировке пострадавших; 

- использовать средства пожаротушения; 
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2.2. Результатом освоения рабочей программы учебной практики  

является сформированность у обучающихся первоначальных практических профессио-

нальных умений в рамках модулей ОПОП СПО по основным видам профессиональной дея-

тельности (ВПД) Транспортировка грузов, необходимых для последующего освоения ими  

профессиональных (ПК) и общих (ОК) компетенций по избранной профессии. 

 

 

Код Наименование результата 

освоения практики 

 

ПК 3.1  Управлять автомобилями категории «С».  

ПК 3.2.  Выполнять работы по транспортировке грузов. 

ПК 3.3. Осуществлять техническое обслуживание транспортных средств в пути 

следования. 

ПК 3.4. Устранять мелкие неисправности, возникающие во время эксплуатации 

транспортных средств. 

ПК 3.5. Работать с документацией установленной формы. 

ПК 3.6. Проводить первоочередные мероприятия на месте дорожно-транспортного 

происшествия. 

ОК.1. Понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, проявлять к 

ней устойчивый интерес. 

ОК.2. Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее дости-

жения, определенных руководителем. 

ОК.3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль, 

оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за резуль-

таты своей работы. 

ОК.4. Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения 

профессиональных задач. 

ОК.5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональ-

ной деятельности. 

ОК.6. Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, клиентами. 

ОК.7. Организовать собственную деятельность с соблюдением требований охраны труда 

и экологической безопасности 

ОК.8. Использовать воинскую обязанность, в том числе с применением профессиональ-

ных знаний (для юношей). 
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3. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН И СОДЕРЖАНИЕ  

УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

3.1.  Количество часов на освоение рабочей программы учебной практики 

 

Коды  

профес- 

сиональных  

компетенций 

 

Наименование разделов  

Учебная практика, 

часов 

  

ПК 3.1 – ПК 3.6 

 

Раздел 1. Обучение вождению транспортного средства категории «С»  72 

 

3.2. Содержание  учебной практики 
 

Наименование разделов  

профессиональных модулей 

(ПМ), междисциплинарных 

курсов (МДК) и тем  

 

Содержание  

учебных занятий 

 

Объем  

часов 

 

Уровень  

освоения 

1 2 3 4 

Раздел 1. Обучение вождению 

транспортного средства катего-

рии «С» 

 72   

МДК.03.01 Теоретическая под-

готовка водителей автомобилей 

категории «С» 

   

Тема 1.1. Первоначальное обу-

чение вождению   

 

 

 

 

 

 

 

Содержание 26  

1-2 Посадка, действия органами управления. 2  

3-4 Пуск двигателя, начало движения, переключения передач в вос-

ходящем порядке, переключение передач в нисходящем порядке, 

остановка, выключение двигателя. 

2  

5-6 Начало движения, движение по кольцевому маршруту 2  

7-8 Остановка в заданном месте с применением различных способов 

торможения. 

2  

9-10 Повороты в движении, разворот для движения в обратном 2  
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11-12 направлении, проезд перекрестка и пешеходного перехода. 2  

13 Движение задним ходом. 1  

14-15 Движение в ограниченных проездах, сложное маневрирование.  2  

16-17 2  

18-19 Движение в ограниченных проездах, сложное маневрирование 2  

20 Движение в ограниченных проездах, сложное маневрирование 1  

21-23 Движение в ограниченных проездах, сложное маневрирование 3  

24-26 Движение задним ходом 3 

 

 

 Контрольное занятие № 1 по теме   

«Первоначальное обучение вождению»   

  

Тема 1.2. Обучение вождению в 

условиях дорожного движения 

Содержание 46  

 27-28 Движение по маршруту №1 2 2 

29-30 Движение по маршруту №1 2 2 

31-32 Движение по маршруту №1 2 2 

33-34 2 2 

35-36 Движение по маршруту №2 2 2 

37-38 Движение по маршруту №2 2 2 

39-40 Движение по маршруту №2 2 2 

41-42 Движение по маршруту №3 2 2 

43-44 Движение по маршруту №3 2 2 

45-46 Движение по маршруту №3 2 2 

47-48 2 2 

49-50 Движение по маршруту №4 2 2 

51-52 2 2 

 53-54 Движение по маршруту №4 2 2 

55-56 2 2 

57-58 Движение по маршруту №4 2 2 

59-60 Движение по маршруту №5 2 2 

61-62 2 2 
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63-64 Движение по маршруту №5 2 2 

65-66 Движение по маршруту №5 2 2 

67-68 2 2 

69-70 Движение по маршруту №5 2 2 

71-72 2 2 

 Контрольное занятие № 2 по теме  

«Обучение вождению в условиях дорожного движения» 

  

Итого: 72  
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению  

Реализация рабочей программы учебной практики предполагает наличие  автодро-

ма и вождение по утвержденным учебным маршрутам. 

Оборудование автодрома: 

- горка 

- место разворота 

- дворик 

- восьмерка 

- нерегулируемый железнодорожный переезд 

- регулируемый перекресток 

- змейка 

- дорожные знаки, светофор, дорожные разметки 

- место парковки 

Пункт технического обслуживания  

- автоматизированное рабочее место мастера с комплектами личного технологического и 

контрольно-измерительного инструмента; 

- оборудованные рабочие места (по количеству обучающихся) 

Тренажёрный комплекс 
Тренажёры для выработки навыков и совершенствования техники управления. 

Учебно-производственное хозяйство 

- специализированные мастерские; 

- ангары для хранения и стоянки сельхозинвентаря, тракторов и сельскохозяйственных 

машин. 

4.2. Общие требования к организации образовательного процесса 

Учебная практика  проводится мастерами производственного обучения индивиду-

ально.  

4.3. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Мастера производственного обучения, осуществляющие  руководство учебной  

практикой обучающихся,  должны иметь:  

- образование не ниже среднего (полного) общего; 

- документ на право управления транспортным средством соответствующей кате-

гории; 

- документ на право обучения вождению транспортным средством данной катего-

рии; 

- непрерывный стаж управления транспортным средством соответствующей кате-

гории 

- не менее 3-х лет; не имеющие педагогического образования, и лица, вновь посту-

пившие на работу, должны в течение года с момента утверждения программы 

пройти обучение по программе повышения квалификации «Педагогические основы 

деятельности мастера по подготовке водителей транспортных средств»; проходить 

повышение квалификации не реже 1 раза в 3 года. 
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной практики осуществляется руко-

водителем практики Узляковым В.Н. в процессе проведения учебных занятий, самостоя-

тельного выполнения обучающимися заданий, выполнения практических работ.  

 

Результаты 

(видов деятельности 

выпускников) 

Основные показатели  

оценки результата 

      Управлять автомобилями кате-

гории «С».   

      Демонстрация навыков вождения грузовых авто-

мобилей, соблюдения правил дорожного движения.                 

    Выполнять работы по транс-

портировке грузов. 

      Демонстрация навыков по выполнению работ по 

транспортировке грузов. 

      Соблюдение правил безопасности труда при вы-

полнении работ по транспортировке грузов. 

    Осуществлять техническое об-

служивание транспортных средств 

в пути следования. 

 

      Демонстрация навыков по выполнению работ по 

техническому обслуживанию грузовых автомобилей в 

пути следования. 

     Соблюдение правил безопасности труда при вы-

полнении ТО. 

   Устранять мелкие неисправности, 

возникающие во время эксплуата-

ции транспортных средств. 

     Демонстрация навыков по устранению неисправ-

ностей грузовых автомобилей. 

     Соблюдение правил безопасности труда при вы-

полнении  ремонта ТС. 

     Работать с документацией 

установленной формы. 

   Демонстрация навыков работы с путевой докумен-

тацией. 

   Проводить первоочередные ме-

роприятия на месте дорожно-

транспортного происшествия. 

       Демонстрация знаний по проведению первооче-

редных мероприятий на месте ДТП. 

 

 

 

 

Результаты 

(освоенные общие компетенции) 

Основные показатели  

оценки результата 

        Понимать сущность и соци-

альную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устой-

чивый интерес. 

- демонстрация  интереса к профессии; 

- проявление активности, инициативности в процес-

се освоения профессионального модуля; 

- результативное участие в конкурсах профессио-

нального мастерства; 

     Организовывать собственную 

деятельность, исходя из цели и спо-

собов ее достижения, определен-

ных руководителем. 

- демонстрация правильной последовательности 

выполнения действий на    лабораторных и 

практических работах,  во время учебной, 

производственной практики в соответствии с 

инструкционно - технологическими  картами и т.д.; 

- обоснованное применение методов и способов ре-

шения профессиональных задач;  



14 
 

- личная оценка эффективности и качества выполне-

ния работ; 

       Анализировать рабочую ситуа-

цию, осуществлять текущий и ито-

говый контроль, оценку и коррек-

цию собственной деятельности, 

нести ответственность за результа-

ты своей работы. 

- демонстрация умений адекватно оценивать рабо-

чую ситуацию в соответствии с поставленными це-

лями и задачами через выбор соответствующих ма-

териалов, инструментов и т.д.; 

-  самостоятельное проведение текущего контроля и 

корректировка    выполняемых работ в соответствии 

с технологическими процессами  сельхозпроизвод-

ства; 

- демонстрация умений проведения самоанализа и 

коррекции собственной работы; 

   Осуществлять поиск информации, 

необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных за-

дач. 

- владение различными способами поиска информа-

ции; 

- осмысление полезности полученной информации; 

- применение    информации для результативного 

выполнения профессиональных задач, для профес-

сионального роста и личностного развития; 

          Работать в команде, эффек-

тивно общаться с коллегами, руко-

водством, клиентами. 

 

- проявление коммуникативных способностей  в 

процессе обучения; 

- владение способами бесконфликтного общения и 

саморегуляции в коллективе;  

- соблюдение  принципов проф.этики; 

     Организовать собственную дея-

тельность с соблюдением требова-

ний охраны труда и экологической 

безопасности. 

 - демонстрация  знаний по правилам охраны труда и 

требованиям экологической безопасности в сель-

хозпроизводстве; 

- демонстрация правильной организации про-

фессиональной деятельности в соответствии с со-

блюдением  правил охраны труда и экологической 

безопасности; 

   Исполнять воинскую обязан-

ность, в том числе с применением 

полученных профессиональных 

знаний (для юношей). 

 - демонстрация готовности к исполнению воинской 

обязанности; 

- применение профессиональных знаний в ходе про-

хождения воинской службы. 

 


