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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 

ПРАКТИКИ 
1.1. Область применения программы: 

Рабочая программа производственной практики по профессии  является 

частью основной профессиональной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по профессии 43.01.02 в части освоения 

квалификаций: «Парикмахер» и основных  видов профессиональной 

деятельности (ВПД): ПМ.01 Выполнение стрижек и укладок волос 

ПК 1.1. Выполнять подготовительные работы по обслуживанию клиентов. 

ПК 1.2.  Выполнять мытье волос и профилактический уход за ними. 

ПК 1.3. Выполнять классические и салонные стрижки (женские, мужские). 

ПК 1.4. Выполнять укладки волос. 

ПК 1.5. Выполнять стрижку усов, бороды, бакенбард. 

ПК 1.6. Выполнять заключительные работы по обслуживанию клиентов. 

 

Рабочая программа производственной практики может быть 

использована, после соответствующей корректировки, в программы 

профессиональной подготовки по профессии рабочих ОКПДТР 164376 

Парикмахер при наличии основного общего образования; а так, же в программе 

переподготовки по этой же профессии на базе родственных профессий, в 

программе повышения квалификации. Требуется профессиональная 

подготовка. Стаж работы не требуется. 

 

 

1.2. Место производственной практики в структуре основной 

профессиональной образовательной программы: 
Реализация рабочей программы производственной практики предполагает 

проведение производственной практики на предприятиях/организациях на 

основе прямых договоров, заключаемых между образовательным учреждением 

и каждым предприятием/организацией, куда направляются обучающиеся. 

 

1.3. Цели и задачи производственной практики по профессии: 
углубление первоначального практического опыта обучающихся, 

развитие общих и профессиональных компетенций, проверку их готовности к 

самостоятельной трудовой деятельности, а также на подготовку к выполнению 

выпускной квалификационной работы в виде демонстрационного экзамена. 

 

1.4. Количество часов на освоение рабочей программы 

производственной практики: 

Всего часов 102 часа
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  2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

 

2.1. Требования к результатам освоения производственной 

практики. 
В результате прохождения производственной практики по виду 

профессиональной деятельности Выполнение стрижек и укладок волос 

обучающийся должен знать, уметь, иметь практический опыт: 

 
иметь практический опыт организации подготовительных работ по 

обслуживанию клиентов; 

выполнения мытья и массажа головы, 

классических и салонных стрижек (женских, 

мужских), укладок, бритья головы и лица; 

выполнения заключительных работ по 

обслуживанию клиентов; 

уметь Организовывать рабочее место; 

подбирать препараты для стрижек и укладок; 

пользоваться парикмахерским инструментом; 

выполнять все виды стрижек и укладок в 

соответствии с инструкционно-технологической 

картой;  

производить коррекцию стрижек и укладок; 

выполнять заключительные работы по обслуживанию 

клиентов; 

знать санитарные правила и нормы (СанПиНы); 

законодательные акты в сфере бытового 

обслуживания; 

физиологию кожи и волос; 

состав и свойства профессиональных препаратов; 

основные направления моды в парикмахерском 

искусстве;  

нормы расхода препаратов, времени на выполнение 

работ; 

технологии выполнения массажа головы; 

технологии классических и салонных стрижек 

(женских, мужских); 

технологии укладок волос различными способами; 

критерии оценки качества стрижек и укладок. 

 

 

2.2. Результаты освоения производственной практики  
Результатом освоения рабочей программы производственной практики 

является освоение обучающимися профессиональных и общих компетенций 
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в рамках модулей ОПОП СПО по соновным видам профессиональной 

деятельности(ВПД): ПМ. 01 Выполнение стрижек и укладок волос.    

 
Код Наименование общих компетенций 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее 

достижения, определенных руководителем. 

ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый 

контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести 

ответственность за результаты своей работы. 

ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

клиентами. 

ОК 7. Исполнять воинскую обязанность, в том числе 
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3. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН И СОДЕРЖАНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

3.1.Количество часов на освоение рабочей программы производственной практики   
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1 2 3 4 5 6 7 8 

ОК 1.-ОК 6. Раздел 1. Требования к помещениям, оборудованию парикмахерских и к 

уровню подготовки парикмахеров. 

16 8 4 - - 8 

ОК 1.- ОК 6. 

ПК 1.1., ПК 1.6. 

Раздел 2. Основы подготовительных и заключительных работ по 

обслуживанию клиентов. 

72 20 

 

10 24 12 16 

ОК 1.- ОК 6. 

ПК 1.1., ПК 1.2.,  

ПК 1.4., ПК 1.6. 

 

Раздел 3. Укладка волос. 114 14 8 60 30 10 

ОК 1.- ОК 6. 

ПК 1.1., ПК 1.2.,  

Раздел 4. Искусство стрижки волос. 107 42 22 36 - 29 
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ПК 1.3., ПК 1.4., 

ПК 1.6. 

ОК 1.- ОК 6. 

ПК 1.1., ПК 1.2.,  

ПК 1.3., ПК 1.4., 

ПК 1.6. 

Раздел 5. Основные формы мужских и женских стрижек. 169 37 20 84 48 - 

ОК 1.- ОК 6. 

ПК 1.1., ПК 1.2.,  

ПК 1.3., ПК 1.4., 

ПК 1.5., ПК 1.6. 

Раздел 6. Бритьё головы и лица. Оформление бороды и усов. 53 13 6 24 12 4 

П Учебная и производственная практика    228 102  

 Всего: 531 134 70 228 102 67 

Промежуточная аттестация по МДК 01.01. в форме экзамена 

Промежуточная аттестация по УП 01.01. в форме д/з 

Промежуточная аттестация по ПП 01.01. в форме д/з 

Квалификационный экзамен по профессиональному модулю ПМ 01. 
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3.2. Содержание производственной практики 
№ 

п/п  

разд

ела 

Наименование разделов ПМ 

практики 

 

 

Наименование темы 

занятия (видов работ) 

 

Кол-во час.  

на занятие 

МДК.01.01. Выполнение стрижек и укладок волос  

ПП 01.01 Производственная практика 102 

Раздел 2. Основы подготовительных и заключительных работ по обслуживанию клиентов. 12 

 

Тема:2.1 Выполнение подготовительных 

и заключительных работ по 

обслуживанию клиентов 

Содержание: 

6 Инструктаж по ОТ и пожаробезопасности. Ознакомление с предприятием 

и рабочим местом. 

 

Тема 2.2 Выполнение мытья волос и 

массажа головы. 
Содержание: 

6 Выполнения мытья и массажа волос. 

Раздел 3. Укладка волос. 30 

 

Тема 3.1 Выполнение укладки волос.  Содержание: 

30 
Выполнение укладок волос. Укладка волос на бигуди классическим 

способом. 

 

 Укладка волос феном методами "бомбаж" и "брашинг" 

Выполнение  плойкой "гофре" 

Выглаживание волос плойкой утюжком. 
 Выполнение укладки волос феном различными модификациями  

Раздел 5. Основные формы мужских и женских стрижек. 48 

 Тема 4.1 Выполнение классических и Содержание: 48 
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салонных стрижек (женских и мужских). Выполнение женской стрижки "Каре" 

 

 Выполнение женской стрижек «Сэссун» 

Выполнение женской стрижки "Русская" 

Выполнение женской стрижки «Каскад» 

Выполнение женской стрижки "Простая короткая" 

Выполнение классических мужских стрижек. 

Выполнение мужской стрижки "Бокс", «Полубокс» 

Выполнение мужской стрижки «Ежик», «Полька», «Бобрик» 

Раздел 6. Бритьё головы и лица. Оформление бороды и усов. 12 

 

Тема 6.1 Выполнение стрижки усов, 

бороды и бакенбард. 

Содержание: 

12 

 

Выполнение стрижки бороды. 

Выполнение стрижки усов и бакенбард, бровей. Дифференцированный 

зачет.  



12 
 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 

ПРАКТИКИ 

4.1. Требования к материально-техническому обеспечению 

Производственная практика реализуется в организациях, обеспечивающих 

деятельность обучающихся в профессиональной области, оборудование предприятий 

и технологическое оснащение рабочих мест производственной практики должно 

соответствовать содержанию профессиональной деятельности и дать возможность 

обучающемуся овладеть профессиональными компетенциями по всем видам 

деятельности, предусмотренных программой, с использованием современных 

технологий, материалов и оборудования. 

          4.2.Информационное  обеспечение  обучения. Перечень используемых  

учебных  изданий,  дополнительной  литературы. 
1. Технология парикмахерских работ: учебник для студ. учреждений сред. проф. 
образования / И.Ю. Плотникова, Т.А. Черниченко.- 10-е изд., стер.-М.: 
Издательский центр «Академия», 2015. 192 с., (24) с. цв. ил. 
2. Технология парикмахерских работ: рабочая тетрадь для студ. учреждений 
сред. проф. образования / И.Ю. Плотникова, Т.А. Черниченко.- 8-е изд., стер.-М.: 
Издательский центр «Академия», 2014. -64 с. 
3. Технология парикмахерских работ: Рабочая тетрадь для студ. учреждений 
сред. проф. образования / Т.М. Грега.- 4-е изд., стер. - М.: Издательский центр 
«Академия», 2014. -96 с.  
4. Технология выполнения окрашивания волос и химической (перманентной) 
завивки: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования / Т. Ю. 
Шаменкова. - 2-е изд., стер. – М.: Издательский центр «Академия», 2018. – 208 с. – 
(8) с. цв. вкл. 
5. Технология выполнения стрижек и укладок: учеб. пособие для студ. 
учреждений сред. проф. образования/ Л.В. Масленникова.- 2-е изд., стер. – М. : 
издательский центр «Академия», 2018.-192с. 
2. Электронные издания (электронные ресурсы) 

- Интернет ресурсы:  

- http://doloreslife.ru/ 

-http://hairdressers-all.com/stylist/man-hairstyles-2.html Домашний парикмахер - 

стрижки на дому, учебное пособие для начинающего и для профессионального 

парикмахера. 

-Профессиональная Парикмахерская Газета [Электронный ресурс] Режим доступа: 

http://gazeta-p.ru/ 

4.3. Общие требования к организации образовательного процесса 
           Производственная практика реализуется в организациях, обеспечивающих 

деятельность обучающихся в профессиональной области. 

Производственная практика при освоении обучающимися профессиональных 

компетенций в рамках профессионального модуля и реализовывается как в несколько 

периодов, так и рассредоточено, чередуясь с теоретическими занятиями в рамках 

профессиональных модулей. 

http://doloreslife.ru/
http://hairdressers-all.com/stylist/man-hairstyles-2.html
https://www.google.com/url?q=http://gazeta-p.ru/&sa=D&usg=AFQjCNE01kPZGKlguhBw4yhK8Rp56UPjkA
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Продолжительность рабочего дня для обучающихся при прохождении практики 

составляет 36 часов в неделю независимо от возраста.    

4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса  

Квалификация педагогических работников образовательной организации должна 

отвечать квалификационным требованиям, указанным в квалификационных 

справочниках, и (или) профессиональных стандартах (при наличии). 

Педагогические работники, привлекаемые к реализации образовательной 

программы, должны получать дополнительное профессиональное образование по 

программам повышения квалификации, в том числе в форме стажировки в 

организациях направление деятельности которых соответствует области 

профессиональной деятельности, указанной в ФГОС СПО, не реже 1 раза в 3 года с 

учетом расширения спектра профессиональных компетенций. 

Квалификация педагогических работников образовательной организации должна 

отвечать квалификационным требованиям, указанным в профессиональном стандарте 

«Педагог профессионального обучения, профессионального образования и 

дополнительного профессионального образования», утверждённым приказом 

Министерства труда и социальной защиты РФ от 8 сентября 2015 г.  № 608н. 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 
Контроль и оценка результатов освоения производственной практики 

осуществляется руководителем практики в процессе самостоятельного выполнения 

обучающимися заданий и выполнения выпускной практической квалификационной 

работы.  

В результате освоения производственной практики в рамках профессиональных 

модулей обучающиеся проходят аттестацию в форме дифференцированного зачета.  

         

Результаты обучения 

(освоенные умения в 

рамках ВПД)    

Основные показатели 

оценки результатов обучения 

Методы  оценки 

ПК 1.1. Выполнять 

подготовительные работы 

по обслуживанию клиентов. 

ОК 1. Понимать сущность и 

социальную значимость своей 

будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый 

интерес. 

ОК 2. Организовывать 

собственную деятельность, 

исходя из цели и способов ее 

достижения, определенных 

руководителем. 

Правильная организация рабочего 

места. 

Подбор препаратов для стрижек и 

укладок. 

Проведение органолептическим 

методом диагностики волос. 

Правильное заполнение карты для 

обслуживания клиента. 

Правильное применение различных 

средств, техник и приемов 

эффективного общения в 

профессиональной деятельности. 

Выполнение правил охраны труда, 

техники безопасности и санитарно-

гигиенических требований при 

подготовке рабочего места. -Выбор 

и применение методов и способов 

решения профессиональных задач в 

Текущий контроль: 
экспертное 

наблюдение и оценка 

в процессе 

выполнения: 

- заданий по 

производственной 

практике. 

Промежуточная 
аттестация: 

экспертное 

наблюдение и оценка 

выполнения:  

- экспертная 

оценка защиты 
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области разработки 

технологических процессов; 

-Оценка эффективности  и качества 

выполнения. 

отчетов по 

производственной 

практике. 

 
 

ПК 1.2. Выполнять мытье 

волос и профилактический 

уход за ними. 

ОК 2. Организовывать 

собственную деятельность, 

исходя из цели и способов ее 

достижения, определенных 

руководителем. 

ОК 3. Анализировать рабочую 

ситуацию, осуществлять 

текущий и итоговый 

контроль, оценку и коррекцию 

собственной деятельности, 

нести ответственность за 

результаты своей работы. 

ОК 4. Осуществлять поиск 

информации, необходимой 

для 

эффективного выполнения 

профессиональных задач. 

 ОК 5. Использовать 

информационно-

коммуникационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности. 

ОК 6. Работать в 

команде,эффективно общаться 

с 

коллегами, руководством, 

клиентами 

Правильная организация рабочего 

места. 

Выполнение диагностики кожи 

головы и волос,  

Подбор средств для мытья волос. 

Верные и точные расчеты норм 

расхода средств для мытья волос. 

Знание технологической 

последовательности выполнения 

мытья головы. 

Подбор приемов и способов 

массажа головы и лечебно-

профилактических процедур ухода 

за волосами. 

Выполнение правил  охраны труда, 

техники безопасности и санитарно-

гигиенических требований при 

подготовке рабочего места. 

-Выбор и применение методов и 

способов решения 

профессиональных задач в области 

разработки технологических 

процессов; 

-Оценка эффективности  и качества 

выполнения 

- Решение стандартных и 

нестандартных профессиональных 

задач при выполнении вида 

деятельности. 

Эффективный поиск необходимой 

информации; 

- Анализ инноваций в области 

разработки новейших технологий. 

Текущий контроль: 
экспертное 

наблюдение и оценка 

в процессе 

выполнения: 

- заданий по 

производственной 

практике. 
 

ПК 1.3. Выполнять 

классические и салонные 

стрижки (женские, мужские). 

ОК 2. Организовывать 

собственную деятельность, 

исходя из цели и способов ее 

достижения, определенных 

руководителем. 

ОК 3. Анализировать рабочую 

ситуацию, осуществлять 

текущий и итоговый 

контроль, оценку и коррекцию 

собственной деятельности, 

Точность и скорость  при 

выполнении операций, 

применяемых при стрижке волос. 

- Взаимодействие с обучающимися, 

мастерами и преподавателями в 

ходе учебного процесса; 

-Применение различных средств, 

техники и приемов эффективного 

общения в профессиональной 

деятельности. 

 

Текущий контроль: 
экспертное 

наблюдение и оценка 

в процессе 

выполнения: 

- заданий по 

производственной 

практике. 
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нести ответственность за 

результаты своей работы. 

ОК 4. Осуществлять поиск 

информации, необходимой 

для 

эффективного выполнения 

профессиональных задач. 

 ОК 5. Использовать 

информационно-

коммуникационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности. 

ОК 6. Работать в 

команде,эффективно общаться 

с 

коллегами, руководством, 

клиентами 

ПК 1.4.  Выполнять укладки 

волос. 

ОК 1. Понимать сущность и 

социальную значимость своей 

будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый 

интерес. 

ОК 2. Организовывать 

собственную деятельность, 

исходя из цели и способов ее 

достижения, определенных 

руководителем. 

ОК 6. Работать в 

команде,эффективно общаться 

с 

коллегами, руководством, 

клиентами. 

Соответствие требованиям 

инструкции по укладке волос. 

Правильное и точное выполнение 

подготовительных и 

заключительных работ по укладке 

волос. 

Правильное и техничное 

выполнение мытья головы. 

Верный подбор средств для укладки 

волос и точность расчета норм  их 

расхода. 

Правильное и точное деление 

волосяного покрова головы на зоны, 

скорость и техничность отделения 

проборов. Верность и точность в 

выполнении операций, 

применяемых при укладке волос. 

Обоснованность подбора фасона 

укладки волос с учетом 

индивидуальных особенностей 

клиента. 

Результативное использование 

новых технологий при подборе 

фасона укладки волос с учетом 

индивидуальных особенностей 

клиента. 

 

Текущий контроль: 
экспертное 

наблюдение и оценка 

в процессе 

выполнения: 

- заданий по 

производственной 

практике. 
 

ПК 1.5.  Выполнять стрижку 

усов, бороды, бакенбард. 

ОК 2. Организовывать 

собственную деятельность, 

исходя из цели и способов ее 

достижения, определенных 

руководителем. 

Соответствие требованиям 

инструкции по стрижке усов, 

бороды и бакенбард. 

Правильное и точное выполнение 

подготовительных и 

заключительных работ по стрижке 

усов, бороды и бакенбард. 

Текущий контроль: 
экспертное 

наблюдение и оценка 

в процессе 

выполнения: 

- заданий по 
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ОК 3. Анализировать рабочую 

ситуацию, осуществлять 

текущий и итоговый 

контроль, оценку и коррекцию 

собственной деятельности, 

нести ответственность за 

результаты своей работы. 

ОК 4. Осуществлять поиск 

информации, необходимой 

для 

эффективного выполнения 

профессиональных задач. 

ОК 5. Использовать 

информационно-

коммуникационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности. 

ОК 6. Работать в 

команде,эффективно общаться 

с 

коллегами, руководством, 

клиентами. 

Верное и точное выполнения 

операций, применяемых при 

стрижке усов, бороды, бакенбард. 

Качественное и точное выполнение 

бритья головы и лица. 

Обоснованность подбора фасона 

усов, бороды и бакенбард с учетом 

индивидуальных особенностей 

клиента. 

Результативное использование 

новых технологий при подборе 

фасона усов, бороды и бакенбард с 

учетом индивидуальных 

особенностей клиента 

- Взаимодействие с обучающимися, 

мастерами и преподавателями в 

ходе учебного процесса; 

-Применение различных средств, 

техники и приемов эффективного 

общения в профессиональной 

деятельности. 

производственной 

практике. 
 

ПК 1.6.  Выполнять 

заключительные работы по 

обслуживанию клиентов. 

ОК 3. Анализировать рабочую 

ситуацию, осуществлять 

текущий и итоговый 

контроль, оценку и коррекцию 

собственной деятельности, 

нести ответственность за 

результаты своей работы 

ОК 4. Осуществлять поиск 

информации, необходимой 

для 

эффективного выполнения 

профессиональных задач. 

Контроль оценки качества 

Соответствие требованиям  

инструкции по выполнению 

заключительных работ  по 

обслуживанию клиентов. 

- Решение стандартных и 

нестандартных профессиональных 

задач при выполнении вида 

деятельности. 

-Эффективный поиск необходимой 

информации; 

- Анализ инноваций в области 

разработки новейших технологий. 

Текущий контроль: 
экспертное 

наблюдение и оценка 

в процессе 

выполнения: 

- заданий по 

производственной 

практике. 
 

 

 

 

 

 
 
 


