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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ ПМ.02 Выполнение химической завивки волос.  

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной практики ПМ.02 Выполнение химической 

завивки волос является частью основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО профессии 43.01.02 Парикмахер 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения профессионального 

модуля  

В результате изучения учебной практики обучающийся должен освоить 

основной вид деятельности Выполнение химической завивки и 

соответствующие ему общие компетенции и профессиональные компетенции: 

1.2.1. Перечень общих компетенций 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее 

достижения, определенных руководителем. 
ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый 

контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести 

ответственность за результаты своей работы. 

ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

клиентами. 

ОК 7. Исполнять воинскую обязанность, в том числе 
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1.2.2. Перечень профессиональных компетенций  

Выпускник, освоивший программу СПО по профессии должен обладать 

профессиональными компетенциями 

 Код Наименование видов деятельности и профессиональных 

компетенций 

ВД Выполнение химической завивки. 

ПК 2.1. Выполнять подготовительные работы по обслуживанию клиентов. 

ПК 2.2. Выполнять химические завивки волос различными способами. 

ПК 2.3. Выполнять заключительные работы по обслуживанию клиентов. 

1.2.3. В результате освоения профессионального модуля студент 

должен: 

иметь практический 

опыт 
организации подготовительных работ по обслуживанию 

клиентов; 

выполнения мытья, химических завивок, сушки волос, 

профилактического ухода за волосами; 

выполнения заключительных работ по обслуживанию клиентов; 

уметь организовывать рабочее место; 

подбирать препараты для химической завивки; 

пользоваться парикмахерским инструментом; 

выполнять все виды химической завивки волос в соответствии с 

инструкционно-технологической картой;  

производить коррекцию химической завивки; 

выполнять заключительные работы по обслуживанию клиентов; 

 

знать состав и свойства профессиональных препаратов; 

современные направления моды в парикмахерском искусстве;  

нормы расхода препаратов, времени на выполнение работ; 

технологии химических завивок волос; 

критерии оценки качества химической завивки волос. 

 

 

1.3. Количество часов, отводимое на освоение профессионального 

модуля 

Всего часов 450. 

Из них   на освоение МДК 60 часов.   на практики,  

в том числе учебную 126 часа 

и производственную 264 часа
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Структура профессионального модуля: ПМ.02 «Выполнение химической завивки волос» 
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1 2 3 4 5 6 7 8 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

ПК 2.3 

Раздел 1.Выполнение химической завивки 

волос различными способами. 

60 40 25 126 264 20 

 Учебная практика и производственная 

практика 

   126 264  

 

 Всего: 450 40 25 126 264 20 

Промежуточная аттестация 1. дифференцированный зачёт по МДК 02.01. 

2. дифференцированный зачёт по учебной практике (УП 02.01) 

3. дифференцированный зачёт по производственной практике (ПП 

02.01) 
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2.2. Содержание учебной практики УП.02 Выполнение химической завивки волос. 

Наименование разделов 

профессиональных модулей 

(ПМ) междисциплинарных 

курсов (МДК) и тем. 

Содержание  

учебной практики. 

 

Объем 

часов. 

 

1 2 3 

МДК.02.01 Химическая завивка волос. 

Раздел 1.Выполнение химической завивки волос различными способами. 

  Содержание: 126 

Тема: 1 Выполнение 

подготовительных и 

заключительных работ по 

обслуживанию клиентов. 

1  Техника безопасности. Деление волосяного покрова головы на зоны, подготовительные и 

заключительные работы при выполнении химической завивки. Инструменты и 

приспособления для химической завивки. 
6 

Тема: 2 Выполнение 

химической завивки волос 

различными способами. 

2 Техники накручивания волос на коклюшки разных диаметров и способы нанесения хим. 

состава. 6 

 3 Выполнение классической горизонтальной  и вертикальной химической завивки. 6 

4 Выполнение химической завивки на осветленные (блондированные) волосы и волосы, 

окрашенные химическими красителями, фиксации и нейтрализации волос 

6 

 

5 Выполнение антихимии (выпрямления волос), фиксации и нейтрализации волос. 6 

6 Выполнение химической завивки  с применением 2-ух и 3-ех коклюшек, фиксации и 

нейтрализации волос. 
6 

7 Выполнение химической завивки на шпильку, косичка на коклюшку фиксации и 

нейтрализации волос. 
6 

8 Выполнение химической завивки жгут на коклюшку, фиксации и нейтрализации волос. 6 

9 Выполнение химической завивки в технике  кирпичной кладки, фиксации и нейтрализации 

волос. 
6 
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 10 Выполнение химической завивки спиральные коклюшки, фиксации и нейтрализации 

волос. 
6 

11 

 
Выполнение химической завивки методом «инверсия», «эриссон», фиксации и 

нейтрализации волос. 
6 

12 Выполнение вьющехся волос  химическими составами, фиксации и нейтрализации волос. 6 

13 Выполнение прикорневой химической завивки волос, фиксации и нейтрализации волос. 6 

14 Выполнение химической завивки «папильотки», фиксации и нейтрализации волос. 6 

15 Выполнение «биозавивки», фиксации и нейтрализации. 6 

16 Выполнение «частичной» химической завивки, фиксации и нейтрализации волос. 6 

17 Выполнение «круговой» химической завивки, фиксации и нейтрализации волос. 6 

18 Выполнение химической завивки «хвост», фиксации и нейтрализации волос.  6 

19 Выполнение химической завивки «Шахматы» фиксации и нейтрализации волос. 6 

20 Уход за волосами после химической завивки. 6 

Дифференцированный зачет. Комплексная работа. 6 
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  3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ПРАКТИКИ. 

3.1. Для реализации программы учебной практики должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Парикмахерская-мастерская оснащенная необходимым для реализации 

программы учебной дисциплины оборудованием: рабочие туалеты с 

зеркалами, стулья, водонагреватель, кресло-мойка, стерилизатор, 

кондиционер, шкаф для наглядных пособий, шкаф для инструмента и 

парикмахерского белья, фены, машинки, плойки, расчески, щетки, манекен-

головы 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд КФ ГБПОУ РК 

«Джанкойский профессиональный техникум» имеет печатные и/или 

электронные образовательные и информационные ресурсы, рекомендуемых 

для использования в образовательном процессе  

3.2.1. Печатные издания: 

1. Технология выполнения окрашивания волос и химической 
(перманентной) завивки: учебник для студ. учреждений сред. проф. 
образования / Т. Ю. Шаменкова. - 2-е изд., стер. – М.: Издательский центр 
«Академия», 2018. – 208 с. – (8) с. цв. вкл. 
2. Технология парикмахерских работ: учебник для студ. учреждений 
сред. проф. образования / И.Ю. Плотникова, Т.А. Черниченко.- 10-е изд., 
стер.-М.: Издательский центр «Академия», 2015. 192 с., (24) с. цв. ил. 
3. Технология парикмахерских работ: рабочая тетрадь для студ. 
учреждений сред. проф. образования / И.Ю. Плотникова, Т.А. Черниченко.- 
8-е изд., стер.-М.: Издательский центр «Академия», 2014. -64 с. 
4. Технология парикмахерских работ: Рабочая тетрадь для студ. 
учреждений сред. проф. образования / Т.М. Грега.- 4-е изд., стер. - М.: 
Издательский центр «Академия», 2014. -96 с. 
5. Технология выполнения стрижек и укладок: учеб. пособие для студ. 
учреждений сред. проф. образования/ Л.В. Масленникова.- 2-е изд., стер. – 
М. : издательский центр «Академия», 2018.-192с. 

3.2.2. Электронные издания (электронные ресурсы) 

- Интернет ресурсы:  

- http://doloreslife.ru/ 

-http://hairdressers-all.com/stylist/man-hairstyles-2.html Домашний парикмахер - 

стрижки на дому, учебное пособие для начинающего и для 

профессионального парикмахера. 

-Профессиональная Парикмахерская Газета [Электронный ресурс] Режим 

доступа: http://gazeta-p.ru/ 

http://doloreslife.ru/
http://hairdressers-all.com/stylist/man-hairstyles-2.html
https://www.google.com/url?q=http://gazeta-p.ru/&sa=D&usg=AFQjCNE01kPZGKlguhBw4yhK8Rp56UPjkA
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Код и наименование 

профессиональных и 

общих компетенций, 

формируемых в 

рамках модуля 

Критерии оценки 
Методы 

оценки 

ПК 2.1. Выполнять 

подготовительные работы 

по обслуживанию клиентов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Соответствие требованиям определенного 

этикета. 

Правильная организация рабочего места. 

Проведение органолептическим методом 

диагностики волос. 

Правильное применения различных 

средств, техники и приемов эффективного 

общения в профессиональной 

деятельности. 

Выполнение правил охраны труда, техники 

безопасности и санитарно-гигиенических 

требований при подготовке рабочего места. 

 

 

 

Экспертная 

оценка 

ПК 2.2. Выполнять 

химические завивки волос 

различными способами. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Соответствие требованиям при 

выполнении мытья головы. 

Правильное и точное выполнение 

диагностики кожи головы и волос и 

соответствующий подбор средств для 

выполнения химической завивки. 

Верные и точные расчеты норм расхода 

препаратов для выполнения химической 

завивки 

Применение современного оборудования, 

приспособления, парикмахерского белья 

Точное выполнение технологического 

процесса 

Соблюдение техники высушивания волос 

Качество выполненной химической 

завивки. 

 

 

 

 

Экспертная 

оценка 

выполнения 

работ. 

ПК 2.3. Выполнять 

заключительные работы по 

обслуживанию клиентов. 

 

 

Контроль оценки качества 

Соответствие требованиям инструкции по 

выполнению заключительных работ по 

обслуживанию клиентов. 

 

Экспертная 

оценка. 
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ОК 1. Понимать сущность и 

социальную значимость 

своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый 

интерес. 

 

- Демонстрация интереса к будущей 

профессии; 

-Участие в конкурсах проф. мастерства; 

-Высокие показатели в изучении 

профессиональных дисциплин; 

-Наличие положительных отзывов о 

прохождении производственной практики. 

 

Экспертная 

оценка 

ОК 2. Организовывать 

собственную деятельность, 

исходя из цели и способов 

ее достижения, 

определенных 

руководителем. 

-Выбор и применение методов и способов 

решения профессиональных задач в 

области разработки технологических 

процессов; 

-Оценка эффективности  и качества 

выполнения. 

Экспертная 

оценка 

ОК 3. Анализировать 

рабочую ситуацию, 

осуществлять текущий и 

итоговый контроль, оценку 

и коррекцию собственной 

деятельности, нести 

ответственность за 

результаты своей работы. 

 

- Решение стандартных и нестандартных 

профессиональных задач при выполнении 

вида деятельности. 

Экспертная 

оценка 

ОК 4. Осуществлять поиск 

информации, необходимой 

для  

эффективного выполнения 

профессиональных задач. 

-Эффективный поиск необходимой 

информации; 

- Анализ инноваций в области разработки 

новейших технологий. 

Экспертная 

оценка 

ОК 5. Использовать 

информационно-
коммуникационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности. 

 

- Использование электронных источников. Экспертная 

оценка 

ОК 6. Работать в 

команде,эффективно 

общаться с  

коллегами, руководством, 

клиентами 

- Взаимодействие с обучающимися, 

мастерами и преподавателями в ходе 

учебного процесса; 

-Применение различных средств, техники 

и приемов эффективного общения в 

профессиональной деятельности. 

Экспертная 

оценка 

ОК 7. Исполнять воинскую 

обязанность, в том числе 

- Проявление интереса к военно-учебным 

специальностям; 

-Готовность к исполнению воинской 

обязанности. 

Экспертная 

оценка 

 

 


