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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

1.1. Область применения рабочей программы: 

 Рабочая программа производственной практики является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС 

профессии 43.01.02 Парикмахер в части освоения основных видов 

профессиональной деятельности (ВПД): Выполнение химической завивки волос. 

и соответствующих им профессиональных компетенций (далее ПК): 

ПК 3.1. Выполнять подготовительные работы по обслуживанию клиентов. 

ПК 3.2. Выполнять окрашивание и обесцвечивание волос. 

ПК 3.3. Выполнять колорирование волос. 

ПК 3.4. Выполнять заключительные работы по обслуживанию клиентов. 

      Рабочая программа производственной практики может быть использована, 

после соответствующей корректировки, в программах профессиональной 

подготовки по профессии рабочих ОКПДТР 16437 6 Парикмахер при наличии 

основного общего образования; а так же в программах переподготовки по этой 

же профессии на базе родственных профессий, в программах повышения 

квалификации. Требуется профессиональная подготовка. Стаж и опыт работы не 

требуется. 

 

1.2. Место производственной практики в структуре основной 

профессиональной образовательной программы: 

Реализация рабочей программы производственной практики 

предполагает проведение производственной практики на 

предприятиях/организациях  на основе  прямых договоров, заключаемых 

между образовательным учреждением и каждым предприятием/организацией, 

куда направляются обучающиеся. 

 

1.3. Цели и задачи производственной практики по профессии: 
углубление первоначального практического опыта обучающихся, 

развитие общих и профессиональных компетенций, проверку их готовности к 

самостоятельной трудовой деятельности, а также на подготовку к выполнению 

выпускной квалификационной работы в виде демонстрационного экзамена. 

 

 

1.4. Количество часов на освоение рабочей программы 

производственной практики: 
В рамках освоения ПМ.03 Выполнение окрашивания волос - 252 часа 
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 
 Результатом освоения программы производственной практики является 

овладение обучающимися видами профессиональной деятельности (ВПД): 

Выполнение окрашивания волос. 

В том числе профессиональными и общими компетенциями (ПК) (ОК): 

ПК 3.1. Выполнять подготовительные работы по обслуживанию клиентов. 

ПК 3.2. Выполнять окрашивание и обесцвечивание волос. 

ПК 3.3. Выполнять колорирование волос. 

ПК 3.4. Выполнять заключительные работы по обслуживанию клиентов. 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее 

достижения, определенных руководителем. 

ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый 

контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести 

ответственность за результаты своей работы. 

ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

клиентами. 

ОК 7. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением 

полученных профессиональных знаний (для юношей). 

 

Виды работ. 

 Выбор красителя и приготовление красящего состава. 

 Отработка классических техник окрашивания волос. 

 Отработка приемов нанесения красителей 1,2,3,4 групп на волосы при 

первичном и повторном окрашивании. 

 Отработка современных техник окрашивания волос. 

 Отработка приемов выравнивания цвета, коррекция нежелательных оттенков. 

 Отработка приемов выравнивания цвета. 

 Отработка приемов окрашивания седых волос. 

 Отработка методов мелирования и колорирования волос. 

 Выполнение заключительных работ по обслуживанию клиентов 

уметь: 

 организовывать рабочее место; 

 подбирать препараты для окрашивания волос; 

 пользоваться парикмахерским инструментом; 
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 выполнять все виды окрашивания в соответствии с инструкционно-

технологической картой;  

 производить коррекцию выполненной работы; 

 выполнять заключительные работы по обслуживанию клиентов; 

знать: 

 состав и свойства профессиональных препаратов; 

 современные направления моды в парикмахерском искусстве;  

 нормы расхода препаратов, времени на выполнение работ; 

 технологии окрашивания волос; 

 критерии оценки качества выполненной работы. 

 



 

3. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН И СОДЕРЖАНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ  

 

3.1.  Количество часов на освоение рабочей программы производственной практики 
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Теоретические основы окрашивания волос 
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ПК 3.1 

ПК  3.4 

Раздел 2.  
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ОК 1-6 

ПК 3.1 

ПК 3.2. 

ПК 3.3. 

ПК 3.4. 

Раздел 3. 

Окрашивание волос красителями I, II, III, IV группы 

203 36 14 54 96 17 

ОК 1-6 

ПК 3.1 

ПК 3.2. 

ПК 3.3. 

ПК 3.4. 

Раздел 4. 
Современные методы окрашивания волос 

212 15 4 48 144 5 

ПК… 

ОК… 

Учебная и производственная практика    108 252  

 Всего: 475 70 35 108 252 35 

Промежуточная аттестация по МДК.03.01. в форме экзамена 

Дифференцированный зачёт по учебной практике (УП.03) 

Дифференцированный зачёт по производственной практике (ПП.02) 
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       3.2. Содержание производственной практики ПП.03 Выполнение окрашивания волос. 

 

Наименование 

разделов профессиональных 

модулей (ПМ) и тем 

Содержание практики Объем  

часов 

1 2 3 

Раздел 1. Теоретические основы окрашивания волос 12 

Тема 1.1 Выполнение 

подготовительных и 

заключительных работ по 

обслуживанию клиентов. 

Содержание:  

1. Инструктаж охраны труда и техники безопасности при выполнении окрашивания 

волос. Выполнение подготовительных работ по обслуживанию клиентов при 

окрашивании волос. 

6 

 2. Составление диагностических карт клиента. Тест на аллергическую реакцию. 6 

Раздел 3. Окрашивание волос красителями I, II, III, IV группы 96 

Тема 3.2 Выполнение окрашивания и 

обесцвечивания волос. 
Содержание: 6 

1. Выполнение осветления волос. 6 

2. Выполнение обесцвечивания волос. 6 

3. Выполнение первичного окрашивания волос красителями II- группы. 6 

4. Выполнение приёмов нанесения красителя на длинные волосы. 6 

5. Выполнение окрашивания волос тон в тон. 6 

6. Выполнение окрашивания волос в тёмные тона. 6 

7. Выполнение окрашивания волос с предварительным осветлением. 6 

8. Выполнение окрашивания отросших волос. 6 

9. Выполнение окрашивания волос с очаговой сединой. 6 

10.Выполнение окрашивания волос с рассеянной сединой. 6 

11. Выполнение окрашивания волос физическими красителями. 6 
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12. Тонироване осветлённых волос. 6 

13. Выполнение тонирования волос красителями III группы тон в тон. 6 

14. Выполнение окрашивания волос хной. 6 

15. Выполнение окрашивания волос басмой. 6 

16. Выполнение окрашивания волос хной и басмой. 6 

Раздел 4. Современные методы окрашивания волос 144 

Тема 4.1 Выполнение колорирования 

волос. 
Содержание:  

1. Выполнение мелирования волос методом «штопка». 6 

2. Выполнение мелирования волос через «шапочку».  6 

3. Выполнение мелирования волос при помощи расчёски «Страйпер». 6 

4. Выполнение частичного мелирования на определённом участке. 6 

5. Выполнение «контрастного» мелирования. 6 

6. Выполнение колорирования волос с применением фольги. 6 

7. Выполнение колорирования волос с применением трёх и более красителей. 6 

8. Выполнение растяжки цвета на волосах с применением 3-ёх красителей. 6 

9. Выполнение блочного окрашивания волос. 6 

10. Выполнение смешанного окрашивания волос. 6 

11. Выполнение смешанного окрашивания волос с применением «скилетной» 

щётки. 

6 

12. Выполнение смешанного окрашивания волос с применением расчёски с 

крупными зубьями. 

6 

13. Выполнение современного окрашивания волос методом «Брондирование». 6 

14. Выполнение современного окрашивания волос методом «Балаяж». 6 

15. Выполнение осветления кончиков методом «Балаяж» на коротких волосах. 6 

16. Выполнение современного окрашивания волос методом «Омбре». 6 

17. Выполнение современного окрашивания волос методом «Сомбре». 6 

18. Выполнение современного окрашивания волос методом «Шатуш». 6 
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19. Выполнение современного окрашивания волос «Бебилайтс». 6 

20. Окрашивание волос техникой «тень у корней». 6 

21. Выполнение современного метода окрашивания волос «Триада». 6 

22. Выполнение постельного окрашивания волос. 6 

23. Выполнение окрашивания мужских волос. 6 

24. Уход за волосами после осветления, обесцвечивания и окрашивания. 

Дифференцированный зачёт. 

6 

Всего 42 252 
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 

ПРАКТИКИ. 

 

 
4.1 Требования к условиям проведения производственной практики. 

Реализация рабочей программы производственной практики 

предполагает проведение производственной практики на 

предприятиях/организациях на основе прямых договоров, заключаемых между 

образовательным учреждением и каждым предприятием/организацией, куда 

направляются обучающиеся.  

 

4.2. Общие требования к организации образовательного процесса. 

Производственная практика проводится рассредоточено в рамках 

каждого профессионального модуля. Условием допуска обучающихся к 

производственной практике является освоенная учебная практика. 

 

4.3. Кадровое обеспечение образовательного процесса. 
Руководство производственной практикой осуществляет мастер 

производственного обучения, а также работники предприятий/организаций, 

закрепленные за обучающимися. 

Мастера производственного обучения, осуществляющие 

непосредственное руководство производственной практикой обучающихся, 

должны иметь квалификационный разряд по профессии на 1-2 разряда выше, 

чем предусматривает ФГОС,  высшее или среднее профессиональное 

образование по профилю профессии, проходить обязательную стажировку в 

профильных организациях не реже 1-го раза в 3 года. 
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

        Контроль и оценка результатов освоения производственной практики 

осуществляется руководителем практики в процессе самостоятельного 

выполнения обучающимися заданий и выполнения выпускной практической 

квалификационной работы.  

      В результате освоения производственной практики в рамках 

профессиональных модулей обучающиеся проходят аттестацию в форме 

дифференцированного зачета. 

Результаты обучения 

(освоенные умения в рамках 

ВПД)    

Основные показатели оценки 

результатов обучения 

ПК 3.1. Выполнять подготовительные 

работы по обслуживанию клиентов. 

ОК 1. Понимать сущность и социальную 

значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, 

осуществлять текущий и итоговый 

контроль, оценку и коррекцию 

собственной деятельности, нести 

ответственность за результаты своей 

работы. 

 

-Соответствие требованиям определенного 

этикета. 

-Соответствие инструкции  по организации 

рабочего места. 

-Соблюдение правил санитарно-гигиенических 

норм 

-Способность выполнения диагностики состояния 

волос и кожи головы 

-Правильное и точное заполнение карты клиента. 

-Правильность применения различных средств, 

техники и приемов эффективного общения в 

профессиональной деятельности. 

- Решение стандартных и нестандартных 

профессиональных задач при выполнении вида 

деятельности. 

 

ПК 3.2. Выполнять окрашивание и 

обесцвечивание волос. 

ОК 2. Организовывать собственную 

деятельность, исходя из цели и способов ее 

достижения, определенных 

руководителем. 

ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, 

осуществлять текущий и итоговый 

контроль, оценку и коррекцию 

собственной деятельности, нести 

ответственность за результаты своей 

работы. 

ОК 4. Осуществлять поиск информации, 

необходимой для  

эффективного выполнения 

профессиональных задач. 

ОК 5. Использовать информационно-

коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в команде,эффективно 

общаться с  

-Правильное и точное выполнение диагностики 

кожи головы и волос. 

-Индивидуальный подбор средств для 

окрашивания и мытья волос. 

-Верный и точный расчет норм расхода материалов 

для выполнения окрашивания волос 

-Применение современного оборудования, 

приспособления, парикмахерского белья 

-Точное выполнение технологического процесса --

Соблюдение правил мытья головы 

-Соблюдение техники высушивания волос. 

-Выбор и применение методов и способов решения 

профессиональных задач в области разработки 

технологических процессов; 

-Оценка эффективности  и качества выполнения. 

- Решение стандартных и нестандартных 

профессиональных задач при выполнении вида 

деятельности. 

-Эффективный поиск необходимой информации; 

- Анализ инноваций в области разработки 

новейших технологий. 
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коллегами, руководством, клиентами. - Использование электронных источников. 

- Взаимодействие с обучающимися, мастерами и 

преподавателями в ходе учебного процесса; 

-Применение различных средств, техники и 

приемов эффективного общения в 

профессиональной деятельности. 
ПК 3.3. Выполнять колорирование волос. 

ОК 2. Организовывать собственную 

деятельность, исходя из цели и способов ее 

достижения, определенных 

руководителем. 

ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, 

осуществлять текущий и итоговый 

контроль, оценку и коррекцию 

собственной деятельности, нести 

ответственность за результаты своей 

работы. 

ОК 4. Осуществлять поиск информации, 

необходимой для  

эффективного выполнения 

профессиональных задач. 

ОК 5. Использовать информационно-

коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в команде,эффективно 

общаться с  

коллегами, руководством, клиентами. 

 

-Применение современного оборудования, 

приспособления, парикмахерского белья 

-Рациональный расход средств и материалов 

-Точное выполнение технологического процесса  

-Соблюдение правил мытья головы 

Соблюдение техники высушивания волос 

-Соответствие заключительных работы по 

обслуживанию клиентов видудеятельности. 

-Выбор и применение методов и способов решения 

профессиональных задач в области разработки 

технологических процессов; 

-Оценка эффективности  и качества выполнения. 

- Решение стандартных и нестандартных 

профессиональных задач при выполнении вида 

деятельности. 

-Эффективный поиск необходимой информации; 

- Анализ инноваций в области разработки 

новейших технологий. 

- Использование электронных источников. 

- Взаимодействие с обучающимися, мастерами и 

преподавателями в ходе учебного процесса; 

-Применение различных средств, техники и 

приемов эффективного общения в 

профессиональной деятельности. 
ПК 3.4. Выполнять заключительные 

работы по обслуживанию клиентов. 

ОК 2. Организовывать собственную 

деятельность, исходя из цели и способов ее 

достижения, определенных 

руководителем. 

ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, 

осуществлять текущий и итоговый 

контроль, оценку и коррекцию 

собственной деятельности, нести 

ответственность за результаты своей 

работы. 

ОК 4. Осуществлять поиск информации, 

необходимой для  

эффективного выполнения 

профессиональных задач. 

ОК 5. Использовать информационно-

коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в команде,эффективно 

общаться с  

коллегами, руководством, клиентами. 

-Контроль оценки качества. 

-Правильное выполнение заключительных работ. 

-Выбор и применение методов и способов решения 

профессиональных задач в области разработки 

технологических процессов; 

-Оценка эффективности  и качества выполнения. 

- Решение стандартных и нестандартных 

профессиональных задач при выполнении вида 

деятельности. 

-Эффективный поиск необходимой информации; 

- Анализ инноваций в области разработки 

новейших технологий. 

- Использование электронных источников. 

- Взаимодействие с обучающимися, мастерами и 

преподавателями в ходе учебного процесса; 

-Применение различных средств, техники и 

приемов эффективного общения в 

профессиональной деятельности. 
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