
 

 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное 

учреждение 

Республики Крым 

«Джанкойский профессиональный техникум» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.08 БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Джанкой 2020 г 



 

2 

 

        Рабочая программа учебной дисциплины ОП.08 Безопасность 

жизнедеятельности разработана на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего профессионального образования по 

профессии 43.01.09 Повар, кондитер, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки РФ от 09 декабря 2016 года №  1569 и с учетом 

примерной основной образовательной программы (зарегистрированной в 

Федеральном реестре примерных образовательных программ СПО от  

31.03.2017г., регистрационный номер: 170331) и требований, предъявляемых 

к участникам Чемпионатов международного движения Ворлдскиллс Россия 

по компетенциям «Поварское дело», «Кондитерское дело» . 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ОП.08 БЕЗОПАСНОСТЬ 

ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины О.П.08 Безопасность 

жизнедеятельности является частью основной профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО профессии 

43.01.09 Повар, кондитер 

1.1. Место учебной дисциплины в структуре основной 

профессиональной образовательной программы: дисциплина входит в 

общепрофессиональный цикл. 

Учебная дисциплина имеет практическую направленность и 

межпредметные связи с ОП.09 Физическая культура и профессиональными 

модулями: ПМ.01 Приготовление и подготовка к реализации полуфабрикатов 

для блюд, кулинарных изделий разнообразного ассортимента; ПМ.02 

Приготовление, оформление и подготовка к реализации горячих блюд, 

кулинарных изделий, закусок разнообразного ассортимента; ПМ.03 

Приготовление, оформление и подготовка к реализации холодных блюд, 

кулинарных изделий, закусок разнообразного ассортимента; ПМ.04 

Приготовление, оформление и подготовка к реализации холодных и горячих 

сладких блюд, десертов и напитков разнообразного ассортимента; ПМ.05 

Приготовление, оформление и подготовка к реализации хлебобулочных, 

мучных кондитерских изделий разнообразного ассортимента.  

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения учебной дисциплины: 

 

Код ПК, ОК Умения Знания 

ПК 1.1 

ПК 2.1 

ПК 3.1 

ПК 4.1 

ПК 5.1
 

Предпринимать 

профилактические меры 

для снижения уровня 

опасностей различного 

вида и их последствий в 

профессиональной 

деятельности и в быту; 

применять первичные 

средства пожаротушения; 

оказывать первую 

помощь пострадавшим 

Основные виды 

потенциальных 

опасностей и их 

последствия в 

профессиональной 

деятельности и в быту, 

принципы снижения 

вероятности их 

реализации; 

меры пожарной 

безопасности и правила 

безопасного поведения 

при пожарах; 
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порядок и правила 

оказания первой помощи 

пострадавшим 

ОК 06 Описывать значимость 

своей профессии; 

применять 

профессиональные 

знания в ходе 

исполнения 

обязанностей военной 

службы на воинских 

должностях в 

соответствии с 

полученной профессией; 

 

владеть способами 

бесконфликтного 

общения и 

саморегуляции в 

повседневной 

деятельности и 

экстремальных условиях 

военной службы; 

оказывать первую 

помощь пострадавшим 

Сущность гражданско-

патриотической позиции, 

общечеловеческих 

ценностей; значимость 

профессиональной 

деятельности по 

профессии; 

основы военной службы и 

обороны государства; 

 

область применения 

получаемых 

профессиональных знаний 

при исполнении 

обязанностей военной 

службы; 

организацию и порядок 

призыва граждан на 

военную службу и 

поступления на неё в 

добровольном порядке; 

основные виды 

вооружения, военной 

техники и специального 

снаряжения, состоящих на 

вооружении (оснащении) 

воинских подразделений, 

в которых имеются 

военно-учётные 

специальности, 

родственные профессиям 

СПО; 

порядок и правила 

оказания первой помощи 

пострадавшим 
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ОК 07 Соблюдать нормы 

экологической 

безопасности; 

определять направления 

ресурсосбережения в 

рамках 

профессиональной 

деятельности по 

профессии; 

организовывать и 

проводить мероприятия 

по защите работающих 

и населения от 

негативных воздействий 

чрезвычайных ситуаций; 

предпринимать 

профилактические меры 

для снижения уровня 

опасностей различного 

вида и их последствий в 

профессиональной 

деятельности и в быту; 

использовать средства 

индивидуальной и 

коллективной защиты от 

оружия массового 

поражения; 

применять первичные 

средства 

пожаротушения; 

оказывать первую 

помощь пострадавшим 

Правила экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной 

деятельности;  

основные ресурсы, 

задействованные в 

профессиональной 

деятельности; пути 

обеспечения 

ресурсосбережения; 

принципы обеспечения 

устойчивости объектов 

экономики, 

прогнозирования развития 

событий и оценки 

последствий при 

техногенных чрезвычайных 

ситуациях и стихийных 

явлениях, в том числе в 

условиях противодействия 

терроризму как серьёзной 

угрозе национальной 

безопасности России; 

основные виды 

потенциальных 

опасностей и их 

последствия в 

профессиональной 

деятельности и в быту; 

принципы снижения 

вероятности их реализации; 

задачи и основные 

мероприятия гражданской 

обороны; 

способы защиты 

населения от оружия 

массового поражения; 

меры пожарной 
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безопасности и правила 

безопасного поведения при 

пожарах; 

порядок и правила 

оказания первой помощи 

пострадавшим 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Виды учебной работы Объём часов 

Суммарная учебная нагрузка во взаимодействии с 

преподавателем 

48 

Объем образовательной программы 46 

в том числе:  

теоретическое обучение 11 

лабораторные работы (если предусмотрено) - 

практические занятия 35 

курсовая работа (проект) (если предусмотрено) - 

контрольная работа - 

самостоятельная работа 2 

Промежуточная аттестация в форме 

дифференцированного зачёта 

1 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 
Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем 

часов 

Коды компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

1 2 3 4 

Тема 1. 

Введение в 

дисциплину 

«Безопасность 

жизнедеятельности» 

Содержание учебного материала 1  

 

Цели и задачи дисциплины. Основные понятия и определения. 

 ОК 06, ОК 07, 

ПК 1.1, ПК 2.1, 

ПК 3.1, ПК 4.1 

Самостоятельная работа обучающихся:  

Подготовка и написание рефератов по выбору на тему: 

1.Организация студенческого труда, отдыха и эффективной самостоятельной работы.  

2.Роль физической культуры в сохранении здоровья. 

 

 

- 

Тема 2. 

Потенциальные 

опасности и их 

последствия в 

профессиональной 

деятельности 

 

Содержание учебного материала 2  

 

Общие сведения об опасностях.  

Практическое занятие № 1,2 

«Последствия опасностей в профессиональной деятельности и быту.» 

« Принципы снижения вероятности реализации потенциальных опасностей.» 

 ОК 06, ОК 07,    

ПК 1.1, ПК 2.1, ПК 

3.1, ПК 4.1 

Самостоятельная работа обучающихся:  

Подготовка и написание рефератов по выбору на тему: 

1.Здоровый образ жизни — основа укрепления и сохранения личного здоровья. 

2.Факторы, способствующие укреплению здоровья. 

3.Пути сохранения репродуктивного здоровья общества. 

4.Алкоголь и его влияние на здоровье человека. 

5.Табакокурение и его влияние на здоровье. 

1 
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6.Наркотики и их пагубное воздействие на организм 

7.Характеристика ЧС природного характера, наиболее вероятных для данной 

местности и района проживания.  

8.Характеристика ЧС техногенного характера, наиболее вероятных для данной 

местности и района проживания. 

9.Терроризм как основная социальная опасность современности. 

10.Космические опасности: мифы и реальность 
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Тема 3 

ЧС мирного времени 

и защита от них 

Содержание учебного материала 7  

Понятие и классификация ЧС мирного времени. Характеристика ЧС природного 

характера, техногенного. Терроризм и меры по его предупреждению. Единая 

государственная система защиты населения и территорий в ЧС. Государственные 

службы по охране здоровья и безопасности граждан. Мониторинг и прогнозирование 

ЧС. 

Практическое занятие №3,4,5,6 

«Подбор шлем-маски противогаза. Надевание противогаза 

 «Изучение и отработка моделей поведения в ЧС на транспорте» 

«Изучение первичных средств пожаротушения. Обучение населения защите от чрезвычайных 

ситуаций» 

«Изучение и использование средств индивидуальной защиты от поражающих 

факторов в ЧС мирного и военного времени» 

 ОК 07, ПК 1.1, 

ПК 2.1, ПК 3.1, ПК 

4.1 

Самостоятельная работа обучающихся  

Подготовка и написание рефератов на тему: 

1.МЧС России — федеральный орган управления в области защиты населения от 

чрезвычайных ситуаций.  

2.Эволюция среды обитания, переход к техно сфере. 

3.Взаимодействие человека и среды обитания. 

- 

Тема 4 

Оружие массового 

поражения и 

способы защиты 

населения 

Содержание учебного материала 4  

Поражающие факторы ядерного оружия и защита от них.  

Практическое занятие №7,8,9 

«Изучение и отработка моделей поведения в условиях вынужденной природной автономии.» 

«Характеристика химического оружия модели поведения в очаге химического 

заражения. биологического оружия и действия населения в очаге биологического 

поражения.» 

« Средства коллективной защиты населения; индивидуальной.» 

   ПК 1.1,  

ПК 2.1, ПК 3.1, ПК 

4.1 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Подготовка и написание рефератов на тему: 

- 
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1.Стратегия устойчивого развития как условие выживания человечества. 

3.Основные пути формирования культуры безопасности жизнедеятельности в 

современном обществе. 

4.Компьютерные игры и их влияние на организм человека 

10.Особенности трудовой деятельности женщин и подростков 

   

Тема 5 

ГО-составная часть 

обороноспособности 

страны 

Содержание учебного материала 7  

Понятие и основные задачи ГО. Организационная структура ГО. Основные 

мероприятия, проводимые ГО. Эвакуация населения в условиях ЧС.  

 Практическое занятие № 10,11,12,13,14 

«Эвакуация из здания техникума» 

«Использование первичных средств пожаротушения 

 «Действия населения по сигналам оповещения.» 

 «Аварийно-спасательные и другие неотложные работы, проводимые в зонах  

ЧС».  

«Обучение населения в области ГО» 

 ОК 07, ПК 1.1, ПК 2.1, 

ПК 3.1, ПК 4.1 

Самостоятельная работа обучающихся:  

1.Оповещение и информирование населения об опасности. 

2.Инженерная защита в системе обеспечения безопасности населения. 

3.Правовые и организационные основы обеспечения безопасности жизнедеятельности. 

- 

Тема 6 

Основы обороны 

государства и 

воинская 

обязанность 

 

Содержание учебного материала 6  

Национальная и военная безопасность РФ. Функции и основные задачи современных 

ВСРФ. Организационная структура ВСРФ. Воинская обязанность. Боевые традиции 

ВСРФ. Государственные и воинские символы. 

Практическое занятие № 15,16,17,18,19 

«Строевые приемы и движение без оружия» 

  ОК 06, ПК 1.1, ПК 2.1, 

ПК 3.1, ПК 4.1 

Самостоятельная работа обучающихся:  

Подготовка и написание рефератов на тему: 

1.Структура Вооруженных Сил Российской Федерации. Виды и рода войск. 

2.Основные виды вооружения и военной техники в Российской Федерации. 
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3.Военная служба как особый вид федеральной государственной службы. 

4.Организация и порядок призыва граждан на военную службу в Российской 

 Федерации.  

5.Боевые традиции Вооруженных Сил Российской Федерации. 

6.Символы воинской чести. 

7.Патриотизм и верность воинскому долгу. 

8.Дни воинской славы России. 

9.Города-герои Российской Федерации. 

10.Города воинской славы Российской Федерации 

 

Тема 7 

 Организация и 

порядок призыва 

граждан на военную 

службу 

Содержание учебного материала 5  

Организация воинского учета. Порядок призыва граждан на военную службу. 

Порядок прохождения военной службы по призыву. Поступление на военную службу 

в добровольном порядке. Права и обязанности военнослужащих. 

Практическое занятие № 20,21,22,23 

«Выполнение воинского приветствия, выход и возвращение в строй, подход к 

начальнику и отход от него» 

 ОК 06, ПК 1.1,  

ПК 2.1, ПК 3.1, ПК 

4.1 

Самостоятельная работа обучающихся:  

Подготовка и написание рефератов на тему: 

1.Воинские должности 

2.Правовые основы обороны 

3.Род войск 

4.Роль Вооружённых сил в политике и обществе 

5.Воинский учёт 

6.Задачи гражданской обороны 

7.Виды прохождения службы не на воинских должностях. 

8.Приостановление военной службы 

9.Военные угрозы национальной безопасности 

 

1 
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Тема 8. 

Основные виды 

вооружения и 

военной техники 

Содержание учебного материала 5  

Современное стрелковое вооружение. Бронетанковая техника. Специальное военное 

снаряжение. 

Практическое занятие № 24,25,26,27 

«Разборка и сборка автомата» 

 ОК 06, ПК 1.1,  

ПК 2.1, ПК 3.1, ПК 

4.1 

 

Самостоятельная работа обучающихся  

Подготовка и написание рефератов на тему: 

 

1.Внутренние угрозы 

2.Правовые основы воинской службы 

3.Пограничные войска их значение. 

4. Воздушная оборона РФ 

5.Черноморский флот 

-  

Тема 9. 

Основы первой 

помощи 

Содержание учебного материала 9  

Общие правила оказания первой помощи. 

Практическое занятие № 28,29,30,31,32,33,34,35 

«Первая помощь при отсутствии сознания.»  
«Первая помощь при остановке дыхания и отсутствия кровообращения (остановке 
сердца).» 
«Первая помощь при кровотечениях.» 
«Первая помощь при попадании инородных тел в верхние дыхательные пути.» 
«Первая помощь при травмах различных областей тела.» 
«Первая помощь при ожогах и воздействия высоких температур.» 
«Первая помощь при воздействии низких температур.»  
«Первая помощь при отравлениях.» 

 ОК 06, ПК 1.1,  

ПК 2.1, ПК 3.1, ПК 

4.1 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Подготовка и написание рефератов на тему: 

1. Неотложные состояния при сердечно-сосудистых заболеваниях и первая 

медицинская помощь при них. 

2.Неотложные состояния при заболеваниях органов дыхания и первая помощь при 

них. 

3.Неотложные состояния при заболеваниях органов пищеварения и первая помощь 

- 
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при них. 

4.Неотложные состояния при заболеваниях почек и мочевыводящих путей и первая 

помощь при них. 
 

Дифференцированный зачет 1 

Всего: 46  

 

 

 

 

 

 

 

Тематический план проведения учебных сборов 

(для юношей) 

Действующее законодательство предусматривает обязательную подготовку по основам военной службы для лиц мужского пола, 

которая должна проводиться во всех образовательных учреждениях среднего общего, начального и среднего профессионального 

образования, независимо от формы собственности.  Кроме того, в конце учебного года для обучающихся мужского пола проводятся 

пятидневные учебные сборы (35 часов), сочетающие разнообразные формы организации теоретических и практических занятий. В данной 

программе предусмотрена подготовка обучающихся к военным сборам. В итоге, у юношей формируется адекватное представление о 

военной службе, развиваются качества личности, необходимые для ее прохождения. 

 

N п/п Тема занятия Количество часов Общее количество часов 

1 день 2 день 3 день 4 день 5 день 

1 Тактическая подготовка   2 1 1 4 

2 Огневая подготовка  3  2 4 9 

3 Радиационная, химическая и 

биологическая защита 

  2   2 
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4 Общевоинские уставы 4 1 1 2  8 

5 Строевая подготовка 1 3 1 1 1 4 

6 Физическая подготовка 1 1 12 1 1 5 

7 Военно-медицинская подготовка  2    2 

8 Основы безопасности военной службы 1     1 

Всего: 7 7 7 7 7 35 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины   должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: кабинет 

«Безопасности жизнедеятельности»,
                     

 

оснащенный оборудованием:  

посадочные места по количеству обучающихся; 

рабочее место преподавателя; 

комплект учебно-наглядных пособий по основам безопасности 

жизнедеятельности и безопасности жизнедеятельности; 

раздаточный материал по гражданской обороне; 

плакаты и печатные наглядные пособия по дисциплине; 

нормативно-правовые источники; 

макет автомата Калашникова; 

противогазы; 

винтовки пневматические,                                           

оснащенный техническими средствами обучения:  

компьютер с лицензионным программным обеспечением, мультимедийный 

проектор. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд ГБПОУ РК 

«Джанкойский профессиональный техникум» имеет   

печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендуемых для использования в образовательном процессе  

 

3.2.1. Печатные издания 

1. Безопасность жизнедеятельности: учебник для студ. учреждений сред. 

проф. образования (Н.В. Косолапова, Н.А. Прокопенко, Е.А. Побежимова)- 

2-е изд. Стер. – М: Издательский центр «Академия», 2018г. 

2.Безопасность жизнедеятельности: учебник / В. Ю. Микрюков. – 8-е изд., 

стер. – М.:  КРОКУС, 2016. – 288 с. – (Среднее профессиональное 

образование). 

3. Безопасность жизнедеятельности: учебник / Н. В. Косолапова, Н. А. 

Прокопенко. – 7-е изд., стер. – М.: КНОРУС, 2013 – 192 с. – (Среднее 

профессиональное образование). 

 

 

 

 

3.2.2. Электронные издания  
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4. 1.www.mchs.gov.ru (сайт МЧС РФ).  

5. 2.www.mvd.ru (сайт МВД РФ).  

6. 3.www...ru (сайт Минобороны).  

7. 3.www.fsb.ru (сайт ФСБ РФ).  

8. 4.www.dic.academic.ru (Академик. Словари и энциклопедии). 

5.www.booksgid.com (Воокs Gid. Электронная библиотека). 

6.www.globalteka.ru/index.html (Глобалтека. Глобальная библиотека 

научных ресурсов).  

9. 7.www.window.edu.ru (Единое окно доступа к образовательным 

ресурсам). 8.www.iprbookshop.ru (Электронно-библиотечная система 

IPRbooks). 9.www.school.edu.ru/default.asp (Российский образовательный 

портал. Доступность, качество, эффективность). 

10. 10. www.ru/book (Электронная библиотечная система). www.pobediteli.ru 

(проект «ПОБЕДИТЕЛИ: Солдаты Великой войны»). 

11. 11. www.monino.ru (Музей Военно-Воздушных Сил). www.simvolika.rsl.ru 

(Государственные символы России. История и реальность). 

12.www.militera.lib.ru (Военная литерату 

 

 

11.2.1. Дополнительные источники 

1. Конституция Российской Федерации; 

2. Федеральный Закон «Об обороне»; 

3. Федеральный Закон «О воинской обязанности и военной службе»; 

4. Федеральный Закон «О гражданской обороне»; 

5. Федеральный Закон «О защите населения и территорий от ЧС природного 

и техногенного характера»; 

6. Федеральный Закон «О пожарной безопасности»; 

7. Федеральный Закон «О противодействии терроризму»; 

8. Федеральный Закон «О безопасности»; 

9. Постановление Правительства РФ «Об обязательном обучении 

населения». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

19 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 

 

Критерии и оценки Формы и методы 

оценки 

Умения:    

Организовывать и 

проводить мероприятия 

по защите работающих и 

населения от негативных 

воздействий 

чрезвычайных 

ситуаций; 

Владение способами 

организации и 

проведения 

мероприятий по защите 

работающих и 

населения от 

негативных воздействий 

чрезвычайных ситуаций; 

Оценка результатов 

выполнения 

практической работы  

 

Оценка результатов 

выполнения 

самостоятельной работы 

Предпринимать 

профилактические 

меры для снижения уровня 

опасностей различного 

вида и их последствий 

в профессиональной 

деятельности и в быту; 

Умение предпринимать 

профилактические меры 

для снижения уровня 

опасностей различного 

вида и их последствий в 

профессиональной 

деятельности и быту; 

Использовать средства 

индивидуальной и 

коллективной защиты 

от оружия массового 

поражения; 

Использование средства 

индивидуальной и 

коллективной защиты; 

Применять первичные 

средства 

пожаротушения; 

Владение первичными 

средства 

пожаротушения; 

Применять 

профессиональные 

знания в ходе 

исполнения 

обязанностей военной 

службы на воинских 

должностях в 

соответствии с 

полученной профессией; 

Применение 

профессиональных 

знаний в ходе 

исполнения 

обязанностей военной 

службы на воинских 

должностях в 

соответствии с 

полученной профессией; 



 

20 

 

Владеть способами 

бесконфликтного 

общения и 

саморегуляции в 

повседневной 

деятельности и 

экстремальных условиях 

военной жизни; 

Владение способами 

бесконфликтного 

общения и 

саморегуляции в 

повседневной 

деятельности и 

экстремальных условиях 

военной службы; 

Оказывать первую 

помощь пострадавшим 

Оказание первой 

помощи пострадавшим 

Знания:   

Принципы обеспечения 

устойчивости объектов 

экономики, 

прогнозирования развития 

событий и оценки 

последствий при 

техногенных 

чрезвычайных 

ситуациях и стихийных 

явлениях, в том числе в 

условиях 

противодействия 

терроризму как 

серьёзной угрозе 

национальной 

безопасности России; 

Перечисление 

принципов обеспечения 

устойчивости объектов 

экономики; 

Тестирование 

 

 

Оценка за устный 

индивидуальный опрос 

 

 

Основные виды 

потенциальных 

опасностей и их 

последствия в 

профессиональной 

деятельности и в быту, 

принципы снижения 

вероятности их 

реализации; 

Перечисление 

опасностей, 

встречающихся в 

профессиональной 

деятельности; 

Основы военной 

службы и обороны 

Перечисление воинских 

званий и знаков 
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государства; различия; 

Представление о боевых 

традициях Вооруженных 

Сил России и символах 

воинской чести; 

Задачи и основные 

мероприятия 

гражданской обороны; 

Перечисление задач 

стоящих перед 

Гражданской обороной 

России; 

Перечисление основных 

мероприятий ГО; 

Способы защиты 

населения от оружия 

массового поражения; 

Перечисление основных 

способов защиты; 

Меры пожарной 

безопасности и  

правила безопасного 

поведения при 

пожарах; 

Перечисление 

нормативно-правовых 

актов РФ по вопросам 

пожарной безопасности; 

Перечисление 

обязанностей и действий 

при пожаре; 

Организацию и порядок 

призыва граждан на 

военную службу и 

поступления на неё в 

добровольном порядке; 

Перечисление законов и 

других нормативно-

правовых актов РФ по 

вопросам организации и 

порядку призыва 

граждан на военную 

службу; 

Основные виды 

вооружения, военной 

техники и специального 

снаряжения, состоящих 

на вооружении 

(оснащении) воинских 

подразделений, в 

которых имеются 

военно-учётные 

специальности, 

Представление об 

основных видах 

вооружения, военной 

техники и специального 

снаряжения, состоящих 

на вооружении воинских 

подразделений; 
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родственные 

профессиям СПО; 

Область применения 

получаемых 

профессиональных 

знаний при исполнении 

обязанностей военной 

службы; 

Представление об 

области применения 

получаемых 

профессиональных 

знаний при исполнении 

обязанностей военной 

службы; 

Порядок и правила 

оказания первой 

помощи пострадавшим 

Представление о 

порядке  наложения 

повязок и этапах 

оказания первой помощи 
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